
(1)  Rencontre personnalisée en parallèle de cette cette animation. 

 

 

 

 

 LUNDI 31 Août MARDI 1er MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4 

Matin 
10h30  

- 
12h00 

         CAFÉ     (1) 
PARLOTTE  

 
 

Salle de réunion 

     CHORALE     (1) 

 
 

Accueil de Jour 
 

CAFÉ  
PARLOTTE 

 

 

Salle de réunion 

 

 

 

 

PIQUE-NIQUE 

           CAFÉ     (1) 
PARLOTTE  

  
Salle de réunion     

Après 
midi 

 
15h00 

- 
16h45 

 

UN MOT UNE CHANSON 

 
Salle à manger 

 

OU 

 
STIMULATION MUSICALE 

 
Arrondi Niveau 2 

JEUX     
EXTERIEURS 

 

 
 

 

GYMNASTIQUE 
« SIEL BLEU » 

 
 

UPAD et 
Salle à manger 

 

 

 

 
SUR INVITATION 

 

 

 

 

LOTO 

 

 

Salle à manger 
 

 

 

Matin 
 

10h30  
- 

12h00 
 

Après-
midi 

 
15h00 

- 
16h30  
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(1)  Rencontre personnalisée en parallèle de cette cette animation. 

 

 

 

 

 LUNDI 7 MARDI 8 MERCREDI 9 JEUDI 10 VENDREDI 11 

Matin 
10h30  

- 
12h00 

 CAFÉ    
PARLOTTE 

 

 
 

Salle de réunion 

RENCONTRE 
INDIVIDUELLE 

 

 

CAFÉ  
PARLOTTE 

 
Accueil de Jour 

  CHORALE    (1) 

  

Accueil de Jour 

         CAFÉ      (1)  
PARLOTTE 

 
Salle de réunion 

Après- 
midi 

 
15h00 

- 
16h30 

ATELIER  
MEMOIRE 

 

 
 
 

Salle à manger 

 

ATELIER 
CREATION 

 

 
 

Salle de réunion 

GYMNASTIQUE 
« SIEL BLEU » 

 
 

UPAD et 
Salle à manger 

 

 

QUIZ MUSICAL 
 

 
 

 

Salle à manger 

JEUX DE 
SOCIETE 

 

 

 

Salle à manger 

PLANNING ANIMATION – SEPTEMBRE 2026 



(1)  Rencontre personnalisée en parallèle de cette cette animation. 

 

 

 

 

 LUNDI 14 MARDI 15 MERCREDI 16 JEUDI 17 VENDREDI 18 

Matin 
10h30  

- 
11h30 

 
 

PIQUE-NIQUE 
INTER EHPAD 

(Ehpad 
Pontvallain) 

    CHORALE    (1) 

 

Accueil de Jour 

CAFÉ  
PARLOTTE 

 
Accueil de Jour 

   MESSE   (1) 

Salle de réunion 

           CAFÉ    (1) 
PARLOTTE 

 
Salle de réunion 

Après 
midi 

 
15h00 

- 
16h30 

 

 
 

SUR INVITATION 
 
 

    

  ATELIER 

Paroles et Pipelette 
14H30 

 

 
 

Accueil de Jour 

GYMNASTIQUE 
« SIEL BLEU » 

 
 

 

UPAD et 
Salle à manger 

Didier LAMOTHE 

 

Salle à manger 

LOTO 

 

 
 

Salle à manger 

 

 
Matin 

 
10h30 

- 
12h00 
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(1)  Rencontre personnalisée en parallèle de cette cette animation. 

 

 

 

 
 

 

  

 

 LUNDI 21 MARDI 22 MERCREDI 23 JEUDI 24 VENDREDI 25 

Matin 
 

10h30  
- 

12h00 

          CAFÉ     (1) 
PARLOTTE 

 
Salle de réunion 

CHORALE  

 

Accueil de Jour 

     CAFÉ      
PARLOTTE 

 

 
BIBLIOTHEQUE 

 
 

 
REPAS A THEME 

 

« LA FORÊT » 

          CAFÉ      (1) 
PARLOTTE 

 
 

Salle de réunion 

Après 
midi 

 
15h00 

- 
16h30  

JEU DU PENDU 

      
Salle à manger 

 

OU 

 
STIMULATION MUSICALE 

          
Arrondi Niveau 2 

COURSES 
 

 

 
 

   
 

Ecommoy 

GYMNASTIQUE 
« SIEL BLEU » 

 

UPAD et 
Salle à manger 

 

 

JEUX DE 
SOCIETE 

 

 

 

Salle à manger 
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(1)  Rencontre personnalisée en parallèle de cette cette animation. 

G 

 
LUNDI 28 MARDI 29 

 
MERCREDI 30 

 

JEUDI 1er Octobre VENDREDI 2 Octobre 

 
Matin 

 
10h30  

- 
12h00 

         CAFÉ      (1) 
PARLOTTE 

 
Salle de réunion 

     CHORALE    (1) 

 

Accueil de Jour 

CAFÉ  
PARLOTTE 

 
Salle de réunion 

RENCONTRE 
INDIVIDUELLE 

 

 

           CAFÉ      (1) 
PARLOTTE 

 
Salle de réunion 

 
Après 
midi 

 
15h00 

- 
16h30  

CINEMA 
14H30 

 

 
 

Salle de réunion 

GOUTER 
ANNIVERSAIRES 

 
 

Salle à manger 

GYMNASTIQUE 
« SIEL BLEU » 

 

UPAD et Salle à manger 
 

16h00 

 
CVS 

 
 

QUIZ MUSICAL 

 

Salle à manger 

 

JEUX DE SOCIETE 

 

 

 

Salle à manger 
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