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Le temps d'un apres midi en janvier les enfants de CE1-CM1-CM2 sont venus
échanger avec les résidents autour de jeux de société et de dessins.
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Un moment de partage apprécié par les enfants et les résidents...A refaire
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Une partie de petits chevaux.
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Repas therapeutique de janvier

Chaque mois nous organisons un repas thérapeutique ou les résidents
participent a la préparation du repas en petit groupe.

Nous partageons le repas ensuite ensemble. Un moment apprécié de tous. Au
menu de Janvier, veloute de patates douces aux lardons en entrée, suivi en
plat de spaghettis a la creme de courgettes, escalopes de dinde, et en dessert
de la brioche perdue au coulis de caramel.
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Fétons les anniversaires

Chaque mois, nous fétons les anniversaires des résidents. L'apres midi, un
spectacle est proposé a tous les résidents de I'Ehpad pour continuer cette

journée de convivialité.

En Janvier Patrick Guillin est venu avec son accordeon pour chanter et animer
la journée d'anniversaire.
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Apres midi intergenerationnelle

En février, les enfants du périscolaire sont venus conter des histoires ou
chaque animal des histoires était représenté par un instrument de musique.
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Petit dejeuner sarthois

En février était organisé un petit déjeuner sarthois, avec dégustation de
fromage direct de la ferme, rillettes, paté du boucher local accompagnés de
jus d'orange ou café. Les résidents qui le souhaitait étaient les bienvenus afin

de partagé ce moment convivial.
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Repas thérapeutique de fevrier

Pour le mois de février était proposé en repas: oeufs mollets en entrée, en plat
Cuisses de poulet réties au four accompagnées de pommes de terre sautées,

et en dessert une tarte aux pommes.
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-"T’“\&\‘* Les enfants sont venus nous rendre

visite le temps d'un apres midi pour
confectionner des crépes et les
partager avec les résidents.
Moment apprécié de tous!
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