ik

EHPAD
PONTVALLAIN

Menu de la semaine
du 26 mai au ler juin 2025

- -

Déjeuner

Diner

SALADE PROVENCALE

CUISSE DE PINTADE MELANGE TRAPPEUR

POTAGE PARMENTIER

LENTILLES CORAIL A L'INDIENNE/ SEMOULE

lundi 26 mai 2025
CHOUX DE BRUXELLES AUX PETITS LEGUMES
FROMAGE FROMAGE
SEMOULE AU LAIT SARTHOIS ET RAISIN FRUIT DE SAISON
PATE DE FOIE ET CORNICHONS POTAGE CELERI
STEAK HACHE SAUCE TOMATE CEUF DUR, LENTILLES, CAROTTES, ECHALOTE,
mardi 27 mai 2025 VINAIGRETTE
PUREE
FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON MOUSSE AU CHOCOLAT
TOMATES ET MAIS VINAIGRETTE POTAGE CELERI
i . ANDOUILLETTE GRILLEE RIZ, CABILLAUD, RADIS, TOMATES,OIGNONS
mercredi 28 mai 2025 POMMES VAPEUR PERSILLEES ROUGE, SAUCE SOJA SUCREE, CORIANDE
FROMAGE FROMAGE
CREME DESSERT PRALINE FRUITS AU SIROP
SALADE ESTIVALE POTAGE PAYSAN
JOUE DE PORC AU CIDRE PIZZA VEGETARIENNE
jeudi 29 mai 2025
PUREE DE CAROTTES SALADE VERTE
FROMAGE FROMAGE
CAKE CITRON ONCTUEUX VANILLE
SALADE DE POMMES DE TERRE VINAIGRETTE POTAGE PAYSAN
MARMITE PECHEUR SAUCE OSEILLE TORSADES,CAROTTES,MIMOLETTE,PETITS
vendredi 30 mai 2025 RATATOUILLE POIS, TOMATES, HUILE D'OLIVE
FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON CEUF AU LAIT
CONCOMBRE CIBOULETTE POTAGE COURGETTES
CUISSE DE POULET ROTI DE PORC, BETTERAVES,POMMES DE
samedi 31 mai 2025

HARICOTS VERTS
FROMAGE
FRUIT DE SAISON

TERRE,CUMIN

FROMAGE
PETIT NOVA AUX FRUITS

TABOULE

PAVE DE DINDE PROVENCALE
COURGETTES BIO AU CURRY
FROMAGE

BABA AU RHUM

POTAGE COURGETTES

ROTI DE PORC FROID MOUTARDE
FARFALLES
FROMAGE

MOUSSE CAFE

Tous nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

Pour toute information, merci de vous rapprocher du cuisinier.




